
Ihre Stimme für Ganzheitsmedizin
Mediabroschüre 02/2024 – Schweizer Gesundheitsfernsehen

WIR BIETEN EIN

INNOVATIVES, 

INFORMATIVES UND  

ZENSURFREIES

GESUNDHEITSFORUM.

HD



QS24 ist ein Familienunternehmen, in dem neben 

dem Gründer-Ehepaar auch ihre 4 Kinder und  

die Grossmutter aktiv am Sender beteiligt sind.  

Sie werden von der Lebenspartnerin des Sohnes 

sowie drei weiteren externen Moderatorinnen,  

zwei Regisseuren und einem Schnittbearbeiter 

unterstützt.

QS24 betrachtet sich als Non-Profit-Organisation. 

Bereits heute werden 80 % der redaktionellen Inter-

views kostenfrei produziert und ausgestrahlt. Die 

Beiträge zahlender Gäste werden genutzt, um die 

Reichweite des Senders durch den Kauf von Sende-

zeiten bei anderen Fernsehstationen zu erweitern. 

Das Motto hierbei lautet: «Gemeinsam – statt ein-

sam, zusammen – statt allein».

Es ist unwichtig, ob eine Sendung von QS24 unter 

eigenem Logo oder einer anderen Flagge ausge-

strahlt wird. Die Hauptsache ist, dass die Sendun-

gen gesehen werden und Menschen auf der Suche 

nach ganzheitlicher Heilung und ergänzenden 

Informationen die Chance haben, wertvolle Exper-

tenmeinungen zu erlangen.

Ihre Stimme für Ganzheitsmedizin

Von Mensch zu Mensch

Wissenschafts-
Gremium

Funktion als Forschungs- und 
Kooperationspartner des Swiss Campus 
der DTMD Universität, Luxemburg
mit Sitz in der Schweiz Gesundheits-

AWARD

Platz 3* 
Schweizer 
YouTube-Kanal
für Bildung

Datenbank wikiSana
und KI-Sana

TV-Sender,
digital + linear

Wir: 

Qualität Schweiz – 24 Stunden täglich

*QUELLE: www.noxinfluencer.com; Stand: Januar 2024

QS24 ist eine Wissensplattform für ganzheitliche  

Heilkunde, die von Menschen für Menschen ge- 

schaffen wurde, mit dem Ziel:

 Ursachen von Gesundheitsproblemen  

 aufzuzeigen.

 Behandlungsmethoden für Wirkungen  

 und Ursachen anzubieten.

 Den Fokus auf Ganzheitlichkeit beizubehalten.

 Hoffnung und Zuversicht zu vermitteln.

 Aufklärung, Denkanstöße und Erfahrungen  

 zu teilen.

QS24 produziert und sendet die Inhalte, die auf  
der Datenbank wikiSana gespeichert werden  

und somit als Wissensschatz erhalten bleiben.  

Die Informationsdatenbank wikiSana bietet selbst 
einen Streaming-Service und massgeschneiderte 

Antworten auf individuelle Fragen. Damit ist  

wikiSana weltweit einzigartig und ermöglicht  

jedem, über KI-Anfragen Informationen zu erhal-
ten, die dann mit dem behandelnden Arzt bespro-

chen werden können.

3QS24: Qualität Schweiz – 24 Stunden täglich



QS24 IST IN DER FUNKTION ALS FORSCHUNGS- UND KOOPERATIONSPARTNER DES  
SWISS CAMPUS DER DTMD UNIVERSITÄT, LUXEMBURG MIT SITZ IN DER SCHWEIZ.

Die DTMD University ist ein internationales Netz-

werk hoch qualifizierter Professoren und Dozenten 

europäischer Hochschulen, Universitätskliniken und 

wissenschaftlicher Fachgesellschaften, die staatlich 

anerkannt ist und von einem privaten luxemburgi-

schen Träger betrieben wird.

Die DTMD bietet berufsbegleitende Weiterbildungen  

in der Ganzheitsmedizin an und orientiert sich am  

Brügge-Kopenhagen-Prozess. D.h., langjährige Berufs-

erfahrungen ermöglichen den Zugang zum akademi-

schen Studium. Ausbildungskonzepte orientieren sich 

am Wissen der bio-psycho-sozialen Resilienz und stellen 

damit eine wertvolle Brücke in der Medizin dar.

Mehr zum Swiss Campus: www.swiss-campus.ch

Information und Statements der Mitglieder: www.qs24.tv/wissenschafts-gremium

GREMIUMSMITGLIEDER

Stellt die 
Jury

Beratende 
Funktion

 Prof. Dr. med. habil. U. Amon
 Prof. Dr. med. G. Berka-Schmid
 Prof. Dr. med. F. Fähndrich
 Prof. Dr. sc. med. U. Gruber
 Prof. Dr. rer. nat. St. Hockertz
 Prof. Dr. rer. nat. B. König
 Prof. Dr. Th. Petschner
 Prof. Dr. R. Rössler,  
 Dekan DTMD University
 Prof. Dr. J. Spitz
 Prof. Dr. H. Schröder
 Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. M. sc.  
 Christian Schubert
 Prof. Dr. Dr. H. Walach
 Prof. Dr. E. Wienecke
 Dr. med. S. Feldhaus
 Dr. med. D. Klinghardt
 Dr. med. K. Mosetter
 Dr. med. K. E. Müller
 Dr. iur. M. Ochmann
 Dr. med. P. Wiechel

Task Force

Expertenberatung

Experten aus dem Bereich der integralen Medizin bereichern mit ihrer Perspektive 

das QS24 Wissenschafts-Gremium. Die ehrenamtlich tätige Kommission berät  

QS24 zu Fragestellungen, Dienstleistungen,  Experten und Produkten und stellt  

die Jury zur Vergabe des jährlichen QS24 Gesundheits-AWARDS.

Kooperation 

mit der DTMD University
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WIR UNTERSTÜTZEN MUT, WEISHEIT UND LEIDENSCHAFT 
FÜR DIE WEITERENTWICKLUNG DER GANZHEITSMEDIZIN.

Gesundheits-AWARD

Förderung der Ganzheitsmedizin

QS24 vergab erstmals 2020 den Gesundheits-

AWARD als Anerkennung für herausragende 

Leistungen auf einem Gebiet der Ganzheits- 

medizin. «Wir ehren jährlich innovative, in- 

spirierende und beeindruckende Persönlich-

keiten, für die Umsetzung ihrer wegweisen-

den, herausragenden Visionen rund um das 

Thema Gesundheit», so der QS24-Gründer,  

Geschäftsführer und Moderator Alexander Glogg. 

Das QS24 Wissenschafts-Gremium berät  

und vergibt den AWARD in verschiedenen  

Kategorien.

ARZT / WISSENSCHAFTLER 2023 
2‘542‘400 Zuschauer wählten aus den nominierten  
Experten der Medizin ihren Favoriten aus. 
Während der AWARD-Verleihung werden die drei 
Experten gekürt, welche die meisten Zuschauer-
stimmen erhalten.

Infos zur 
Wahl

Infos zum 
AWARD

DIE AUSZEICHNUNG ERFOLGT 
IN DEN KATEGORIEN:
1.  MUT – hat sich mutig und exponiert für die 

Zuschauer:innen gezeigt

2.  INNOVATION – hat Neues und bedeutsames 

eingebracht (Anwendung/Produkt/Idee)
3. LEBENSWERK – für das Lebnswerk 

4.  BEST SCIENCE/MEDICUS – populärste/r  

Wissenschaftler:in/Äzt:in des Jahres

5.  BRÜCKENBAUER – stellt  

Verbindungen zwischen  

den Disziplinen her

6.  SPEZIAL – Besonderes

2023 

1. Platz

PROF. DR. MED.  
CHRISTIAN SCHUBERT    
mit 693‘760 Stimmen

2023 

2. Platz

DR. MED.  
KURT MOSETTER    
mit 611‘520 Stimmen

2023 

3. Platz

DR. MED.  
PETRA WIECHEL    
mit 519‘040 Stimmen

7Gesundheits-AWARD6



Über wikiSana finden User QS24-Sendungen einfach, 

schnell und gezielt. In Ergänzung zur Videoproduktion 

und zum Verbreitungsangebot entwickelte QS24 eine 

Datenbank mit Inhalten aus der Ganzheitsmedizin.  

wikiSana ist die Antwort auf Löschaktionen von Sen-

dungen auf Facebook, YouTube und Google. Sie ist die 

erste Datenbank für Inhalte aus der ganzheitlichen 

Medizin. QS24 ist es ein Anliegen, die filmisch doku-

mentierten Sichtweisen ohne Interessenkonflikte allen 

Usern zugänglich zu machen. 

Mit «KI-Sana» die Recherche auf

die gesamte Datenbank erweitern.

Nach Eingabe der Suchanfrage listet KI-Sana gezielt Antworten und 

Videos. Mit KI-Sana erhalten Sie ein umfassendes Rechercheergebnis.

Im Webbrowser die URL «wikiSana.ch» eingeben 

und über die Suchleiste gezielt recherchieren. 

Das QS24 Wissenschafts-Gremium und die universitäre  

Forschungs- und Kooperationsanbindung zur DTMD 

Universität in Luxemburg gewährleisten Qualität auf die 

wertvollen Perspektiven, welche die bekannten Ant-

worten aus der Schulmedizin ergänzen. wikiSana bietet 

einen umfassenden Fundus an Betrachtungsweisen auf 

Krankheiten, Symptome, Therapien und Anwendungs-

möglichkeiten; für gesunde Menschen, aber auch für 

Menschen, die auf der Suche sind nach Informationen 

für ihren eigenen Genesungsweg.

Um noch effizienter recherchieren zu können,  

bietet wikiSana eine lohnende Suchfunktion:  

KI-Sana. Die KI greift auf ein ständig wachsendes  

Verzeichnis zurück. Jedes gesprochene Wort 

während einer Sendung wird in die KI überführt. 

Dadurch wird KI-Sana monatlich um das Wissen 

und die Erfahrungen aus rund 120 Sendungen  

erweitert. Monat für Monat stehen dem User mehr 

Informationen zu Gesundheitsthemen zur Verfü-

gung. Die Antworten werden mit Links zu inhalt-

lich passenden Videos gelistet.

KI-Sana unterstützte Datenbank

WERBEFREI

ZENSURFREI

GANZHEITLICH

ÜBER 5‘000 VIDEOS  

INFORMIEREN ZU  

KRANKHEITEN, 

SYMPTOMEN,  

ANWENDUNGEN  

UND THERAPIEN.

www.wikiSana.ch 
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Prof. Dr. rer. nat. 
Brigitte König

Prof. Dr. Jörg Spitz
und Moderator Fabian Glogg

Prof. Dr. Urs Gruber
und Sandra Speich

ALLTAG 
        FESTTAG

Prof. Dr. med.
Christian Schubert

Darrel Combs,
Medizinmann

Darrel Combs,
Medizinmann

Silke Schäfer,
Astrologin

Gottfried Sumser,
Spiritueller Coach

Krishna Premarupa Dasa,
Buddhistischer Mönch 

Rolf Jansen-Rosseck,
Arzt

Ulf Wiechel und  
Dr. med. Petra Wiechel

Corina Klein,
Moderatorin

Prof. Dr. Elmar 
Wienecke

&

Prof. Dr. phil. Harald Walach,
Prof. Dr. med. Christian Schubert
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Empfang über unsere Partner

Wir danken für die gute Zusammenarbeit

Täglich ab 18:00 Uhr sendet QS24 ein  

neues Programm über den Livestream.

Primetime: 
18:00 – 24:00 Uhr

Durchschnittliche Reich-

weite der Zuschauer/Tag 

über alle gebuchten  

Verbreitungswege;  

inkl. Social Media oder  

Messenger-Dienste.

Unsere Zuschauer sind an naturheil-

kundlichen Möglichkeiten interessiert, 

weil sie ihre Lebensqualität verbessern 

wollen. Um Ihre Ziele ganzheitlich zu  

erreichen, zeigen sich offen gegenüber 

Konzepten aus dem Selbstmanagement.

Frauen
51 % Männer

48 %

Divers
1 %

QS24 SENDET 24/7 TÄGLICH TAGESREICHWEITE GESCHLECHTSVERTEILUNG ALTERSSTRUKTUR

Min.  
Zuschauer 

pro Tag

Max.  
Zuschauer 

pro Tag

Zuschauer  
inkl. externe 

Sendefenster

ca. 
150'000

ca. 
400'000

bis
600'000

ca. 
100'000

50+ Jahre

48 %
43 %

9 %

29–49 Jahre 19–29 Jahre

QUELLE: Mediadatenblatt Januar 2024 QUELLE: Mediadatenblatt Januar 2024

Wiederholungen: 
24:00 – 06:00 Uhr 

06:00 – 12:00 Uhr 

12:00 – 18:00 Uhr

1312 Empfang – Schweiz, Deutschland, Österreich, online: weltweitEmpfang – Schweiz, Deutschland, Österreich, online: weltweit



TV QS24

Stafag/Leukom
ca. 50‘000 Haushalte 

Arcade (in Luzern)
ca. 5‘000 Haushalte

SAT-EMPFANG

SWF – Spreewaldfernsehen,  

KW-TV und Teltowkanal*  

ca. 2 Mio. Zuschauer und 

ca. 4 Mio. Abonnenten

KABELNETZ CH

TV Oberwallis*

ca. 5 Mio. Haushalte

UPC TV I Kanal 86
ca. 2 Mio. Haushalte

(TV/Internet/Telefon/Mobile)
Swisscom I Kanal 161
ca. 1,8 Mio. Haushalte

Sunrise I Kanal 65
ca. 300‘000 Haushalte

Quickline I Kanal 40 –69
ca. 800‘000 Haushalte

iWay TV – Schweiz

Deep Netz – Chur
Green.ch TV – Schweiz

Waly TV – Schweiz

M Budget TV – Schweiz

EWB.TV – Schweiz

Li-Life TV – Vaduz

miu TV – Disentis

TCNET TV – Tessin
Supra.net – Lichtenstein

SWL Energie AG – Lenzburg

LIVESTREAM

Livestream – ausser Amerika

Täglich ca. 20‘000 Abonnenten

VIDEOPORTALE

YouTube – 3 Kanäle QS24

(Stand 22.11.2023)

1 x < 273‘000 ( + 4‘000/Mts.)
1 x    < 67‘100 ( + 5‘000/Mts.)
1 x    < 29‘200 ( + 1‘000/Mts.)

YouTube tv.berlin** 

über 223‘000 (+10‘000/Mts.)

BitCHUTE
seit September 2020

LBRY 

seit September 2020

thurcom 

seit März 2022

SOCIAL-MEDIA,
MESSENGER-DIENSTE

Facebook
Über 10‘000 Fans

TikTok

Ab September 2022

Telegram

https://t.me/s/QS24_tv

ca. 23‘000 Abonnenten

e-Newsletter
Über 15‘000 Empfänger

KABELNETZ AT

Tirol.TV* 

Österreichweites Kabelnetz 

ca. 75‘000 Haushalte und 

ca. 247‘000 Haushalte über 

Kabel, Antenne, Livestream

GLASFASERNETZ

Wilmaa CH I Pos. 25+40
ca. 20‘000–80‘000 User

Magenta-TV
Sendefenster von tv.berlin

Sendefenster von Tirol.TV

Ballermann.TV I Kanal 98
ca. 5,5 Mio. Haushalte

6 Stunden pro Tag

wirsNET I Kanal 30
ca. 500‘000 Haushalte

Raum Berlin-Brandenburg

easyCAST 

Stadtwerke Konstanz BW

IPTV

Zattoo free I CH, Pos. 35  
ca. 0,5 Mio. User

Zattoo free I DE, Pos. 35
ca. 4,5 Mio. User

Zattoo free I AT
Tele-Life
limex.tv

goNET.TV, DE und A
www.teleboy.ch

www.myfree-tivi-com

ONLINE-TV

AUF1.TV * – www.auf1.tv

Telegram: https://t.me/auf1tv 
ca. 268'000 Abonnements

muxx.TV* – www.muxx.tv

und Sky Deutschland

KABELNETZ DE 

tv.berlin* (bundesweit)
ca. 223‘000 Haushalte 

Hamburg1* (bundesweit)
ca. 40‘000 Haushalte

BW Family.tv*

Ganz Baden-Württemberg

Studio 47*

Westl. Ruhrgebiet und  

Niederrhein

ca. 175‘000 Haushalte

(Empfang auch über IPTV)

Rehnig

Tägl. 24 h über 365 Tage  
im Kabelnetz von Rehnig  

und über easyCAST Anten-

nengemeinschaften sowie 

Verbreitung von easyCAST 
auf reg. TV-Sendern in DE, 
ca. 1,5 Mio. Haushalte

Empfang von QS24

Uns erreichen Sie auf vielen Wegen

Änderungen der angegebenen Daten sind jederzeit möglich.

   * Sendefenster siehe Seiten 18–19.

 ** Optional werden viele Sendungen zusätzlich auf «YouTube-tv.berlin» verbreitet.

Änderungen der angegebenen Daten sind jederzeit möglich.

   * Sendefenster siehe Seiten 18–19.

 ** Optional werden viele Sendungen zusätzlich auf «YouTube-tv.berlin» verbreitet.

15Empfang und Verbreitungswege von QS2414 Empfang und Verbreitungswege von QS24



YouTube-Kanal

QS24–Schweizer Gesundheitsfernsehen

NUTZEN SIE DIE QS24-YOUTUBE-KANÄLE UND VERBESSERN SIE 
DADURCH WESENTLICH IHRE ONLINE-PRÄSENZ

unter den grössten  
Schweizer YouTube- 
Kanälen für Bildung.

Platz 3
mehr gestreamte Stunden 

im selben Zeitraum auf
«QS24–Schweizer  

Gesundheits- 
fernsehen».

Gemessen an der Anzahl der Abonnenten ist QS24:
 der drittgrösste deutschsprachige Schweizer YouTube-Kanal in der Kategorie der Bildung
 total YouTube-QS24-Abonnenten 358‘800 und YouTube tv.berlin mit 223’000
 Datenbank mit heute über 5‘000 Sendungen

 419‘849 Stunden pro Monat werden QS24-Sendungen geschaut

 2‘739‘081 Aufrufe pro Monat auf unsere YouTube-Videos, exkl. tv.berlin
 somit gehört QS24 weltweit zu den 1,4 % der grössten Kanälen*

mehr Aufrufe  
von Oktober 2022 

zu September 2023.

+80 % +64 %

* QUELLE: www.noxinfluencer.com; Stand: Januar 2024
Änderungen der Angaben sind jederzeit möglich.

1716 QS24 auf YouTubeQS24 auf YouTube



Unsere TV-Partner

Sendefenster für QS24-Sendeformate

TV-OBERWALLIS 
Regionalfernsehen; CH

Empfang
Swisscom, Sunrise, UPC, Quickline 
und weitere Netzbetreiber 

Sendefenster
Täglich: 8 x 30 Minuten; 
je ab 11:00 / 11:30 / 12:00 / 13:00 / 18:30 / 

19:00 / 21:30 / 23:00 Uhr

TELE-LIFE
Familienfernsehen: weltweit

Empfang
Kabelnetze von Reinig und Anten-

nengemeinschaften, Livestream über 

easyCAST; ca. 2 Mio. Zuschauer

Sendefenster  
Täglich: 1 Stunde 
zw. 20:00 – 22:00 Uhr

TV.BERLIN 
Berlin/Brandenburg; DE 

Empfang
Bundesweit über MagentaTV der  
Telekom ca. 1,2 Mio. Haushalte

Sendefenster
Mo–Fr: 18:30–19:30 Uhr; 

Sa–So: 17:30–18:30 Uhr

wirsNET 
Berlin/Brandenburg; DE 

Empfang
Glasfasernetz 

ca. 500‘000 Haushalte

Sendefenster
Täglich 24 Stunden

HAMBURG 1 
Hamburg; DE 

Empfang
Ausserhalb Hamburgs über  

MagentaTV der Telekom 
ca. 40‘000 Zuschauer 

Sendefenster
Mo–Fr: 18:30–19:30 Uhr; 

Sa–So: 17:30–18:30 Uhr

BWFAMILY.TV 
Baden-Württemberg; DE

Empfang
Kabelnetz (digital)

Sendefenster
Täglich: 19:00–20:00 Uhr

TIROL TV 
Tirol; AT

Empfang
Kabel, Antenne und  Livestream,

ca. 247‘000 Haushalte

Sendefenster
Mo–So: 21:00–22:00 Uhr

BALLERMANNTV 

Digitales TV: weltweit

Empfang
Glasfasernetz und Digitales TV  
ca. 5,5 Mio. Haushalte laut Telekom 
Deutschland 

Sendefenster
Täglich: 6 Stunden 
zur Primetime

AUF 1
Salzburg; AT / weltweit

Empfang
Telegram und Livestream  
ca. 254‘000 Abonnenten

Sendefenster
Mittwoch und Sonntag:  

insgesamt 8 Sendungen pro Monat

muxx.TV 

Grösster Jazz Sender  

in DE, A, CH

Empfang
Digitales Fernsehen und über  

Sky Deutschland 

Sendefenster
Täglich: 10:00, 15:00 und 20:00 Uhr 
für je 1 Stunde

STUDIO 47 
Westliches Ruhrgebiet 

und Niederrhein; DE

Empfang
Kabelnetz u. WebTV, ca. 175‘000 
Haushalte 

Sendefenster  
Täglich: 21:00–22:00 Uhr

1918 Inklusive – Ausstrahlung bei PartnersendernInklusive – Ausstrahlung bei Partnersendern



QS24 PRODUZIERT IN DEN EIGENEN TV-STUDIOS ODER  
WÄHREND IHRER TAGUNGEN VOR ORT

Video-Produktion

Für TV-Ausstrahlung und Social Media

REFERATE/VORTRÄGE
Keine Zeitvorgabe

  Dokumentation Ihres Vortrags
  regelmässige Ausstrahlungen 

über 1 Jahr; inkl. Wiederholungen

  fester Sendeplatz bei einer fixen 

Monatspauschale mit Preisgarantie

  Aussendungen über alle  

Kanäle von QS24 und  

TV-Partnern

QS24 prüft Partner und Kunden, ob diese zum Sender und dessen Philosophie passen  

und bemüht sich um Exklusivität der Kunden untereinander. Über die Kundenauf-

nahme entscheidet der Vorstand. QS24 hat das Recht, erstellte Sendungen, die der 

Philosophie nicht entsprechen, nicht auszustrahlen oder gar zu löschen.

REDAKTIONELLE INTERVIEWS/TALKS
25 Min. oder 55 Min.

  mehrere eigenständige Magazin- 

sendungen

  regelmässige Ausstrahlungen 

über 1 Jahr; inkl. Wiederholungen

  fester Sendeplatz bei einer fixen 

Monatspauschale mit Preisgarantie

  Aussendungen über alle Kanäle von 

QS24 und TV-Partnern

FAQ:  

www.qs24.tv

Prof. Dr. Urs Gruber

Dr. Petra Wiechel

Alexander Glogg,
Moderator

Prof. Dr. Thomas Petschner,
Gesundheitswissenschaftler

Peer ZebergsProf. Dr. Thomas Petschner

Lothar HirneiseDr. A. K. Zschocke

Corina Klein

P. Emmrich und  
A. Kotthaus, Ärzte

Dr. med. S. Feldhaus
und E. Meidert

QS24 STUDIOS  
«NEBEN»  
SCHLOSS  

WARTENSEE

Prof. Rosmarie BarwinskiProf. Gerald Hüther

Dieter Broers,
Biophysiker

KONTAKTIEREN

SIE UNS:

kontakt@qs24.tv

21Video-Produktion20



Gesundheit und Wohlbefinden

Fokussieren Sie Ihren Wissensschatz

WISSENSCHAFTS-GREMIUM 

Redaktionelle Interviews

Im Format «Wissenschafts-
Gremium» kommen die 

Gremiumsmitglieder selbst 

zu Wort. Sowohl mit ihrem 

Wissens und ihren Erfahrun-

gen aus der Ganzheitsmedizin, 

als auch mit notwendigen 

Gegendarstellungen zu  

Sendungen aus den Formaten 

NaturMedizin und  

ErfahrungsMedizin.

BACK TO SCHOOL 

Red. Interviews und Referate

Die Talkgäste und Vortrags-

redner in «Back to School» 
sind bekannte Experten 

auf ihrem Wissensgebiet. 

Sie interpretieren neueste 

wissenschaftliche Erkennt-

nisse sowie deren Mikro- und 

Makrozusammenhänge für 

einen gesunden Lebensstil. 

Wissenswertes, dass wir 

eigentlich in der Schule  

hätten lernen sollen.

KOLLOQUIUM MEDIZIN 

Gipfeltreffen hochqualifizierter 

Experten

Im Auftrag der grössten ganz-

heitsmedizinischen Daten-

bank wikiSana, stellen sich 

3–5 renommierte Experten 

(Professoren, Wissenschaftler 

und Ärzte) in einer Gesprächs-

runde Themen aus dem  
Leben, sowohl medizinisch 

wie auch philosophisch.  

Herausragende Sendung mit 

viel Tiefgang, die in diesem 
Umfang Weltpremieren dar-

stellen.

ViSiTE IN BIOLOGISCHER 

MEDIZIN 

Ratgeber-Sendung

In ihrem Ratgeber «ViSiTE» 
präsentiert Dr. med. Petra 

Wiechel, Chefärztin der Swiss 
Mountain Clinic in Castaneda  
(CH), anonym gehaltene 
Krankheitsgeschichten.  

Auf Basis der eingereichten 

Informationen stellt die  
Ärztin einen Therapieansatz 
in Biologischer Medizin vor. 

Interessierte können ihre 
Krankheitsgeschichte bei 

QS24 per Mail einreichen: 

visite@qs24.tv.

KRANKHEITEN UNTER DER 

LUPE 

Ratgeber-Sendung

Der erfahrene Infektions- 
Detektiv Rolf  Jansen-Rosseck, 

Arzt, Umwelt- und Tropen-
mediziner stellt seine Puzzle- 

Arbeit vor: Chronische  
Infektionskrankheiten gehen 
immer mit dem Eindringen 

von Erregern in den mensch-

lichen Körper einher. Zu er-

kennen, um welchen Erreger 

es sich handelt, und wie  

eine Behandlung aussehen 

könnte, wird in diesem For-

mat besprochen.

ERFOLGSGESCHICHTEN 

DER MEDIZIN 

Interviews mit Betroffenen

Wer lange genug krank ist, 

wird selbst zum Arzt, sagt 

nicht nur ein altes chinesi-

sches Sprichwort. Viele «aus-

therapierte Patienten» fühlen 
sich allein gelassen. Die rein 

symptomunterdrückende 

Medizin kann kurzfristig  

helfen, aber weder heilen 

noch lindern. Wie Patienten 

aus aussichtslosen Situatio-

nen herausfanden, wird in 

diesem Format von Betroffe-

nen geschildert.

NATURMEDIZIN 

Redaktionelle Interviews

Professoren, Ärzten, Therapeu-

ten, Heilpraktikern, Experten 

und Hersteller reflektieren  

zusammen die vielfältigen  

Verfahren und Wirkprinzipien 

der Naturmedizin auf körper- 

liche Strukturen und auf 

psychologische Regelkreise. 

Im Fokus der Dialoge stehen 

Fragen nach Selbstheilungs-

kräften oder Therapiemöglich-

keiten. Die Inhalte sind wissen-

schaftlich untermauert.

ERFAHRUNGSMEDIZIN 

Redaktionelle Interviews

Professoren, Ärzten, Therapeu-

ten, Heilpraktikern, Experten 

und Herstellern, werden Ver-

fahren und Wirkprinzipien der 

Naturmedizin auf körperliche 

Strukturen und auf psycholo-

gische Regelkreise reflektiert. 

Im Fokus der Dialoge stehen 
Fragen nach Selbstheilungs-

kräften oder Therapiemöglich-

keiten. Die Sendungen stellen 

die Erfahrungen der Referen-

ten dar.

KONTAKTIEREN

SIE UNS:

kontakt@qs24.tv

2322 QS24 Sendeformate – GesundheitQS24 Sendeformate – Gesundheit



hautNAH AM LEBEN 

Redaktionelle Interviews 

In diesem Format erzählen  
uns Ärzte, Therapeuten und/
oder Heilpraktiker, was sie 

hautnah im Wirken, um Leben 

zu retten oder Genesung zu 

fördern, so alles für besondere 

Erlebnisse und Erfahrungen 

machen konnten. Besonders 

lustige Momente, besonders 

traurige, besonders positive 

und/oder überraschende  

Wendungen. Was bleibt rück-

wirkend in Erinnerung, geht  

in Haut und Knochen?

(Start Sommer 2024)

SCHMERZFREI OHNE  

OPERIEREN 

Interaktive Sendung

Fuss-, Knie-, Hüfte-, Schulter- 

oder Rückenschmerzen?  

Mit innovativen Übungen 

lassen sich weitverbreitete 

orthopädische Probleme 

lindern oder kurieren. Nicht 

selten ohne chirurgischen 

Eingriff, wie Beispiele dieser 

Sendung anhand einfacher 

Übungen aufzeigt. Karl  

Müller, Dipl. Ing. ETH und 
Bewegungswissenschaftler, 

zeigt Therapieansätze auf, 
die Sie zu Hause ohne Auf-

wand nachmachen können.

MYTHEN DER GESUNDHEIT 

Kurzsendung

Ärzte, Therapeuten und Heil-
praktiker erörtern die medizi-

nische Aussage von Gesund-

heits-Mythen und erklären, 

ob beispielsweise Karotten 

tatsächlich die Sehkraft ver-

bessern können.

Gesundheit und Wohlbefinden

Fokussieren Sie Ihren Wissensschatz

DENKGarage 

Sarkastischer Talk und 
Humorsendung

«Denkgarage» – und Garage 
und nicht Fabrik, nennt sich 

das satirische Sendeformat 

von QS24, weil der Einfluss-

bereich noch klein ist. Aber 

viel Grosses ist schon in der 

Garage entstanden.  

Freuen Sie sich auf glasklare  

Zukunftsperspektiven von 

Experten zum Menschen 

und zur Medizin.

NEUNEU

KONTAKTIEREN

SIE UNS:

kontakt@qs24.tv

RESONANZKONZEPT 

Kurzsendung/Werbeformat

Die Resonanz ist eine univer-

selle, quantenmechanische 

Reaktion. Kinesiologisch wird 

die Resonanz auf den Ebenen 

des Körpers, Geist und Seele 

getestet. Die Resonanzantwort 

zeigt auf, welcher Lösungs- 

weg man gerne gehen möchte.  

Das Resonanzkonzept be-

kämpft keine Krankheit, 

sondern will die Gesundheit 

fördern.

ERFAHRUNGEN IN DER  

ALTERNATIVMEDIZIN 

Kurzsendung/Werbeformat

Dieses Format konzentriert 

sich auf die Möglichkeiten, 

um die Billionen von Zellen 

innerhalb unseres Körpers 

wieder in Schwung zu brin-

gen – und ihre Energien zu 

erhöhen. Genau dies wird  

in der Zellmedizin mit dem 

Ziel gefördert, den Menschen  

wieder die Fähigkeit zur 

Selbstheilung zu geben.  

Denn «jede Heilung ist und 

bleibt eine Selbstheilung».

DOCTOR‘S KITCHEN TALK 

Informative Kochsendung

«Unsere Nahrungsmittel 

sollten Heil- und unsere Heil-

mittel Nahrung sein», meinte 
Hippokrates von Kos. In der 
Swiss Mountain Clinic in  
Castaneda (CH) wird dies  
exakt so umgesetzt – und 

zwar je nach Krankheitsbild. 

Die inspirierende Kochsen-

dung steht unter medizi-

nischer Anleitung aus der 

Klinik und verbindet je ein 

«Krankheitsbild» mit einer 
dafür «idealen Ernährung».
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ERFOLG MIT HERZ 

Kurzsendung

Spirituelle Lehrer vermitteln 

in diesem Format Hilfestel-

lungen zu wichtigen Lebens-

themen dieser Zeit. Die täg-

liche Portion «Freude, Glück 

und Liebe» gibt Menschen 
Schlüsselimpulse, damit sie 

zum Gestalter ihrer eigenen 

Lebenswirklichkeit werden 

können.

HOLI B HOME 

Holistic online Café

Christiane Brand und Vanessa  
Marahrens laden ins HOLI B  
HOME Café ein. Hier trifft man 

sich, um gemeinsam die we-

sentlichen Fragen des Lebens 

zu ergründen. Wer bin ich? 

Was will ich? Und warum will 

ich das überhaupt? 

Ein mehrdimensionaler Aus-

tausch zwischen Herz und  

Verstand, Körper und Geist,  

Realität und Wirklichkeit. 

«HOLI B HOME – bewusst wie!»

SPIRITUELLE SPRECH-
STUNDE 

Redaktionelle Interviews

Die Menschheit befindet sich 

in einem Wandlungsprozess. 

Wir haben erkannt, dass der 

reine Materialismus nicht 

die Probleme der Zivilisation 

lösen kann. In persönlichen 
Lebenskrisen, wenden  

sich Menschen oft einem 

grösseren Bewusstsein zu.  

Autor und Filmemacher  

Johann Nepomuk Maier 

spricht mit Menschen über 

ihre Erfahrungen und Be-

wusstwerdungsprozesse.

Persönlichkeitsentwicklung

Ihre Botschaft in unserem Format kommt an

DIE UNSICHTBARE WELT 

Ratgeber

Ein Jana Haas Spezialformat 

über Schwerpunkte und  

Perspektiven des Lebens. 

Diese tragen zu einem sinn-

erfüllten Leben bei.

Pater Dr. Anselm Grün

Dechen Shak-Dagsay,
Buddhistin

KONTAKTIEREN

SIE UNS:

kontakt@qs24.tv

NEU

KOLLOQUIUM SPIRIT 

Gipfeltreffen  

hochqualifizierter Experten

Ein «gesunder Geist» fühlt 
sich in einem «gesunden 

Körper» am wohlsten. 
Sowohl die Psychoneuro-

immunologie als auch die 

Psychosomatik zeigen diese 

Zusammenhänge deutlich 

auf. Das Ziel des Formates 

ist, unterschiedlich spirituelle 

Menschen zusammen zu  

bringen, die dann gemeinsam  

über die grossen Themen 
des Lebens – und darüber 

hinaus – diskutieren.

SINN DES LEBENS 

Redaktionelle Interviews

Die Frage nach dem Sinn  

des Lebens beinhaltet im 

weitesten Sinn die Frage 

nach  einer zweckgerichte-

ten (teleologischen) Bedeu-

tung des Lebens im Uni-

versum an sich. Im engeren 
Sinn fragt der Mensch nach 

seiner Einordnung in seinen 

Lebenskontext. Sinnvoll 

erscheint ein Leben dann, 

wenn es einer idealen Wert-

vorstellung entspricht.
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Geschichte & Vision

Unser Weg

2011
GRÜNDUNG GANZHEITLICHES  

GESUNDHEITSZENTRUM IN ST. GALLEN

Im Jahr 2011 gründete Alexander Glogg 
ein ganzheitliches Gesundheitszentrum 

für komplementäre Medizin und leitete 

es bis zu seiner Verselbstständigung. In 
dieser Zeit wurde ihm klar, dass Medizin 

weit mehr umfasst als die schulmedizini-

sche Sichtweise. 

Eine ganzheitliche Betrachtung des 

Körpers berücksichtigt das Umfeld, die 

Psyche und den Körper als Einheit, und 

damit auch die bio-psycho-soziale Resi-

lienz zueinander. Hierbei ist nicht nur der 

Erreger von Bedeutung, sondern beson-

ders das Milieu. Um sicherzustellen, dass 

Menschen die Chance haben, alternative 
Perspektiven zu entdecken und Kraft aus 

milieubasierten Therapieansätzen zu ge-

winnen, wurde ein TV-Sender gegründet.

2020
ERSTE VERLEIHUNG  

GESUNDHEITS-AWARD

01.09.2020: QS24 wird im österr. Kabel-

netz von Tirol.TV aufgenommen.

01.11.2020: Gründung der Award-Verlei-

hung, die jährlich im Oktober stattfindet. 

Ab 2023 werden die Nominierungen 

vom Wissenschafts-Gremium getroffen.

2021
NAMENSÄNDERUNG IN QS24

Anpassung des Sendernamens von  

QuantiSana.TV zu QS24:  
Qualität Schweiz – 24 Stunden.

2016
GRÜNDUNG DES TV-SENDERS

23.12.16: Gründung des lizenzierten* 

Senders QS24 unter dem Namen 

«QuantiSana.TV».

2017
START DES VOLLPROGRAMMS

01.09.2017: Start des 24/7-Vollpro-

gramms von QS24.

2022
AUSBAU VOM TV-SENDER ZUM
NETZWERK-FORUM

01.09.2022: Gründung des QS24 Wissen-

schafts-Gremiums.

01.10.2022: QS24 wird Forschungs- und 

Kooperationspartner des Swiss Campus 
der DTMD-Universität Luxemburg.

26.11.2022: Gründung von wikiSana, der 

ersten Suchmaschine für ganzheitliche 

Medizin mit integrierter KI-Anfrage.  
wikiSana ermöglicht es Usern, zusätzli-

che und neue Perspektiven zu erkunden, 

und ist frei von Werbung und Zensur.

2018
AUSBAU DER EMPFANGSMÖGLICHKEITEN

Ab 01.01.2018: QS24 baut Social-Media-Platt-

formen auf und wird in über 50 Ländern re-

gelmässig geschaut, darunter YouTube und 
Facebook. Der Sender verfügt aktuell über 

438'955 Abonnenten und konnte bereits 

rund 482 Referenten und Gäste empfangen.

2018–2021: QS24 wird in sämtliche grossen 

Schweizer Kabelnetzwerke direkt oder 

indirekt integriert. So kann nahezu jeder 

Schweizer QS24 über das Kabel empfangen.

2018–2021: Ebenso wird QS24 in zahlreiche 

deutsche Kabelnetzwerke aufgenommen, 

direkt oder über Dritte. Rund 50% der Deut-

schen haben via Kabel Zugang zum Sender.

2023
ERWEITERUNG DES  

AWARD-PROGRAMMS

01.10.2023: QS24 verfügt auf seinem 

YouTube-Kanal über mehr als 5'000  
Videos. Es werden monatlich mindes-

tens 120 Interviews produziert und 
kostenfrei veröffentlicht. Derzeit gibt es 

etwa 30 verschiedene Sendeformate.

30.10.2023: Auf der 4. QS24 Award-Ver-

leihung wird erstmals der Titel «Arzt/
Wissenschaftler des Jahres 2023» ver-

geben. An der Wahl nahmen 2'542'400 

Zuschauer teil.

*    Lizenz vom BAKOM  
(Schweizer Bundesamt für Kommunikation)
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NATUR- und GANZHEITSMEDIZIN

A

• Prof. Dr. med. habil. Olaf Adam

• Dr. med Joachim Ahlers

• Prof. Dr. G. W. Amann-Jennson

• Prof. Dr. med. Ulrich Amon

B
• Prof. Dr. Christopher Bache

• Prof. Dr. phil. Rosmarie Barwinski

• Dr. med. Wolf Bergmann

•  o.Univ.-Prof. Dr. med. G. Berka-

Schmid

• Dr. med. Andres Bircher Brenner

• Dr. med. Karoline Bischof

• Dr. med. Michael Blessing

• Dr. med. Stephan Bortfeldt

• Dr. Lukas Böhi

• Dieter Broers, Biophysiker

• Dr. med. Harald Burgard

• Dr. med. Manuel Burzler

C
• Dr. Carla Caspary

• Prof. Dr. Med. Sigrun Chrubasik 

D

• Dr. med. Ruediger Dahlke

• Dr. rer. nat Michaela Dane

• Prof. Dr. rer. nat. habil. P. C. Dartsch 

• Prof. Dr. Dr. Patrick Diel

• Prof. Dr. med. Joachim Drevs

• Dr. med. Rolf Dünnenberger

E
• Dr. med. Jenö Ebert

• Dipl.-Biol. P. Emmrich

• Dr. med. Johannes Engesser

F
• Prof. Dr. med. Fred Fändrich 

• Dr. med. Simon Feldhaus

• Dr. rer. nat. Hartmut P. A. Fischer

• Prof. Dr. med. K. Fritsch

G

• Dr. oec. Alfred Gruber

• Prof. Dr. sc. med. Urs Gruber

H
• Dr. med. Stefan Hainzl

• Univ.-Prof. Prim. Dr. med. R. Haller

• Dr. med. Jochen Handel

• Prof. Dr. Fred Harms

• Prof. Dr. Alexander Haslberger

• Prof. em. Prof. Dr. med. Karl Hecht

• Dr. med. Ralf Heinrich

• Prof. Dr. med. Albrecht Hempel

• Dr. med. Christa-Maria Hempel

• Dr. med. Jürg Hess

• Dr. Diana Henz

• Dr. Berit Hippe

• Lothar Hirneisen, Krebsforscher 

• Dr. med. Ingfried Hobert

• Prof. Dr. Stefan W. Hockertz

• Dieter Hölle, Facharzt

• Prof. Dr. Johannes Huber

• Prof. Dr. Dr. Gerald Hüther

I
• Prof. Dr. John Ionescu

• Dr. György Irmey

J

•  Rolf Jansen-Rosseck

K
• Prof. Dr. Alexander Karabatsiakis

• Prof. Dr. med. Jorgos Kavouray

• Dr. med. Thomas Kia 

• Prof. Dr. med. Bernd Kleine

• Dr. med. Dietrich Klinghardt

• Dr. univ. med. Gerhard Kögler

•  Prof. Dr. rer. nat. habil. Brigitte König

• Dr. Peter Damian Köppel

• Dr. rer. nat. Kurt Köppel

• Dr. med. Matthias Kraft

• Marianne Krug, Fachärztin

• Prof. Dr. Eckhard Kruse

• Dr. Sabine Kubesch

• Dr. rer. nat. Bruno Kugel

L
• Dr. med. Christian Larson

• Dr. med. Peter H. Lauda

• Dr. Dr. Johann Lechner

• Dr. med. Melanie Leufgen

• Dr. med. Pim van Lommel

• Dr. med. Heinz Lüscher

• Dr. med. Norbert Lüttringhaus

M
• Dr. med. Hans-Joachim Maaz

• Dr. med. D. Matthias Meier

• Dr. med. Folker Meissner

• Dr. med. Kurt Mosetter

• Dr. med. dent. Ronald Möbius

• Dr. med. Rainer Mutschler

• Dr. med. Joachim Mutter 

• Dr. med. Kurt Müller

• Dr. med. Hellmut Münch

PERSÖNLICHKEITSENTWICKLUNG

A

• Helmut Agustoni

B
• Tobias Beck

• Stefan Becker, Theologe

• Robert Betz

• Bruder Magnus Bosshard

C
•  Darrel Combs, Indigener  

Medizinmann

D

• Loten Dahortsang

• Krishna Premarupa Dasa

E
• Petra Eichenberger, Medium

F
• Pierre Franckh

• Kirstine Fratz, Zeitgeist-Forscherin

G

• Karl Gamper

• Monika Geiger, Profi-Astrologin

• Pater Dr. Anselm Grün

H
• Jana Haas

• Kerstin Hardt

• Sufi Hüseyin Haybat

K
• Clemens Kuby

•  Bruder Niklaus Kuster,  

Kapuziner-Mönch

•  Sabine H. Kalff,  

Lehrerin Buddhismus

L
• Prof. Dr. Oliver Lazar

• Prof. Dr. Dr. Walter von Lucadou

M
•  Dada Madhuvidyananda,  

Yoga-Mönch

• Johann Nepomuk Maier

• Wolfgang Maly

• Roberto A. Martinez

• Stephan Meier

• Rolf Meyer

• Dorothea Murri, Pfarrerin

P

• Tassilo Peters

R

• Al-Rawi Sufi

S
• Armin Risi

• Ulrich Schaffer

• Silke Schäfer, Profi-Astrologin

• Karin Schrag

• Prof. Dr. Heinz Jürgen Scheld

• Dechen Shak-Dagsay

• Eric Standop

• Freunde Stefan

• Gottfried Sumser

• Sacinandana Swami

T

• Kurt Tepperwein

Referentinnen und Referenten

Ein herzliches Danke an unsere Gäste

Da wir laufend neue Gäste in unserem Studio begrüssen dürfen, ist die Liste immer unvollständig.

S
• Prof. em. Dr. med. Reinhard Saller

• Dr. med. Henning Sartor

• Prof. Dr. Clemens von Schacky

• Dr. med. dent. Markus Schadt

• Prof. Dr. Dr. Kurt A. Schicho

• Dr. med. Bodo Schiffmann

• Dr. Ph. D. Gary Bruno Schmid

• Dr. med. Volker Schmiedel

• Marcus Schmieke, Quantenphysiker

• Prof. Dr. Hartmut Schröder

• FA Marlene Schröder

•  Univ.-Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. M. Sc.  

Christian Schubert

• Dr. med. Frank Schulze

• Prof. h.c. (USA) Dr. med. T. Sebestény

• Dr. med. Ulrich Selz

• Prof. Dr. med. Dr. med. dent. I. Simma

• Prof. Dr. med. Jörg Spitz

• Mag. Dr. rer. nat. Markus Stark MSc.

• Prof. Dr. Clemens Steegborn

• PD Lic. Dr. habil. Karl-Heinz Steinmetz

• Dr. MSc. Andreas Stötter

• Dr. med. Markus Strauss

• Dr. med. Beate Strittmatter

• Dr. med. Sven Strunk

• Prof. Dr. Karl Sudi

T

• Prof. Dr. G. Teuchert-Noodt

• Dr. Michael Treina

U

• Prof. Dr. med. Florian Überall

N
• PD. Dr. med. Michael Nehls

• Prof. Dr. Roger D. Nelson, PhD

• Dr. rer. nat. C. Niedermaier-May

O
• Dr. med. Hans Peter Ogal

• Dr. med. Mercedes Ogal

P

• Dr. med Ioannis Papasotiriou

• Prof. Dr. Friedemann Paul

• Prof. Dr. Thomas Petschner

• Prof. Dr. Dr. Andreas Pfützner

•  O. Univ.-Prof. Dr. Herbert  

Pietschmann

• Dr. rer. nat. Burkhard Poeggeler

• Prof. Dr. Enno Edzard Popkes

• Dr. med. habil. Dr. rer. nat. K. J. Probst

R

• Prof. Dr. Jan Rak

• Prof. Dr. med. Thomas Rau

• Visiting-Prof. Hans Rausch

• Dr. Heinz Reinwald

• Ludwig Reiser

• Dr. med. Björn Riggenbach

• Prof. Dr. med. Alexander Rondeck

• Dr. med Ulrich Rondoff

• Dr. med. dent. Gabor Roza

•  Prof. Dr. Ralf Rößler,  

Dekan DTMD University

• Prof. Dr. Franz Ruppert

V

• Dr. med. Dr. med. dent. J. Vizkelety

• Prof. Dr. med. Dr. h.c. Paul R. Vogt

• Prof. Dr. Gerd Volland

• Dr. med. dent. Ulrich Volz

W

• Prof. Dr. Dr. phil. Harald Walach

• Dr. Claudio Weiss 

• Prof. Dr. Claus Wendt

• Dr. med. dent. Bodo Wettingfeld

• Dr. Heidi Wichmann

• Dr. med. Friderike Wiechel

• Dr. med. Petra Wiechel

• Prof. Dr. Elmar Wienecke

• Dr. med. Isabella Wilden

• Dr. med. Claudia Windschüttel

• Prof. Dr. Nicolai Worm

Z

• Peer Zebergs

• Dr. med. Anne K. Zschocke

• Shaofan Zhu, Kampfsportmeister
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QuantiSana.TV Fernseh-,  
Produktions- und Betriebs AG
CH-8570 Weinfelden

QS24 Studio
Wartensee 2  

CH-9404 Rorschacherberg

Kontakt
Telefon: +41 (0)71 544 95 62 
E-Mail: kontakt@qs24.tv 

Web: www.qs24.tv

Das QS24 Studio liegt 50 m westlich von Schloss Wartensee, St. Gallen, CH

QS24 – eine Perspektive mehr
auf Gesundheit und Wohlbe昀椀nden

HD


